
Basiskurs klassisch-barockes Reiten, Dressurkurs  

 

Wichtige Grundsätze der klassischen Reiterei sind die freiwillige Mitarbeit des Pferdes und 
ein Muskeltraining, das das Pferd in die Lage versetzt, das Gewicht des Reiters in allen 
Lektionen ohne gesundheitlichen Schaden über einen langen Zeitraum tragen zu können.  

Großer Wert wird auf feine Einwirkung mit möglichst unsichtbaren Hilfen aus dem korrekten 
Sitz heraus gelegt. 

Daher wird in diesem Kurs zunächst der Sitz und die Einwirkung der Teilnehmer analysiert.  

Im Anschluss daran arbeiten Sie intensiv an den Übergängen und Bahnfiguren.  
 

Besonderer Schwerpunkt ist die Erarbeitung von Seitengängen, denen im System der 
klassisch-barocken Reiterei für die Gymnastizierung eine zentrale Rolle zukommt.  

 

Zur Intensivierung des Lernerfolges, wird der Kurs durch ein ausführliches Videofeedback 
ergänzt.  

 


